Basketbalova deska MASTER 91 x 61 cm

MASSPSB-08

MASTER

CZ - Dékujeme, ze jste si zakoupili tento vyrobek.
V pripadé, ze baleni neobsahuje vSechny ¢asti, nebo jsou poskozeny, kontaktujte
prosim prodejce.

SK - Dakujeme, Ze ste si zakupili tento vyrobok. V pripade, Ze balenie neobsahuje
vSetky casti, alebo s poskodené kontaktujte prosim predajcu.

PL - Dziekujemy za zakupienie tego produktu.
W przypadku, ze opakowanie nie zawiera wszystkich czesci lub sa niektore czesci
uszkodzone, skontaktuj sie ze sprzedawca.

Elevnejsisport.cz mlacnejsisport.sk atanszysport.pl



Casti v baleni

seznam ¢asti / zoznam casti / lista czesci

Mnozstvi
Cislo / numer |popis / ilo$é
123456 otvory/otvory / otwory
7 rozpérny Srtoub M8/rozpernd skrutka M8 / sruby M8 5
8 "V" konzola/“V* konzola / "V" wspornik "
9 rozpérny Srtoub M10/rozperna skrutka M10 / sruby M10 4
10 deska/doska / ptyta 1
11 obrouc¢ka/obruc / obrecz 1
12 podlozka/podlozka / podktadka >
13 pérova podlozka/pérova podlozka / podktadka 5
14 Sroub/skrutka / Sruba 5
15 podlozka/podlozka / podktadka 4
16 pérova podlozka/pérova podlozka / podktadka 4
17 Sroub/skrutka / Sruba 4




Slozeni CZ

KROK 1.
Ptilozte ,,V** konzolu (8) na zed ujistéte se Ze otvory 5 a 6 jsou rovné.

KROK 2.
Vyznacte tuzkou na zdi body v otvorech 1 azZ 6.

KROK 3.
Vyvrtejte diry na Srouby do zdi. Otvor 1 aZ 4 pr. 10 mm a otvor 5 a 6 pr. § mm.

KROK 4.
Ptilozte na zed ,,V* konzolu (8), desku (10), obroucku (11) a vSe ptiSroubujte ptes diry 1 az 4 Srouby (17) s podloZkami
(15 a 16).

KROK 5.
Dile prisroubujte i desku v otvorech 5 a 6 Sroubti (14) s podlozkami (12 a 13).

KROK 6.
Piekontrolujte upevnéni a dotdhnéte vsechny Srouby.

CZ UPOZORNENI

Maximalni zatiZeni obroucky je 20 kg.

Obroucka musi byt upevnéna na rovné a pevné podloZce.

Pred kazdym pouZzitim piekontrolujte dotaZeni vSech Sroubt.

Nedavejte koS v blizkosti oken a pfedmétd, které se mohou rozbit, ¢i by mohly byt jinak poSkozeny.

Na obroucku se nezaveSujte!

Tento vyrobek je urcen pouze k domdcimu pouZiti.

ZlozZenie SK

KROK1.
PriloZte "V" konzolu (8) na stenu uistite sa, Ze otvory 5 a 6 su rovno.

KROK2.
Vyznacte ceruzkou na steny body v otvoroch 1 az 6.

KROKa3.
Vyvrtajte diery na skrutky do steny. Otvor 1 az 4 pr. 10 mm a otvor 5 a 6 pr. § mm.

KROKA4.
PriloZte na stenu "V" konzolu (8), dosku (10), obru¢ (11) a vSetko priskrutkujte cez diery 1 az 4 skrutky (17)
s podloZkami (15 a 16).



KROKS.
Dalej priskrutkujte aj dosku v otvoroch 5 a 6 skrutiek (14) s podlozkami (12 a 13).

KROKGS6.
Prekontrolujte upevnenie a dotiahnite vSetky skrutky.

SK UPOZORNENIE

Maximdlne zat'azenie obrucky je 20 kg.

Obricka musi byt upevnend na rovnej a pevnej podlozke.

Pred kazdym pouZzitim prekontrolujte dotiahnutie vSetkych skrutiek.

Nedavajte kos v blizkosti okien a predmetov, ktoré sa mézu rozbit’, alebo by mohli byt’ inak poskodené.
Na obru¢ sa nezavesujte!

Tento vyrobok je ur¢eny iba na domdace pouZitie.

Ztozenie PL

KROK 1
Przyt6z "V" wspornik (8) do $ciany, nalezy upewnic sig, ze otwory 5 i 6 sg prosto

KROK 2
Zaznaczy¢ otéwkiem na $cianie dziury dla otworéw 1 do 6.

KROK 3
Wywier¢ w §cianie otwory na $ruby. Dziury na otwory 1 do 4 -$rednica 10 mm, otwory 5 i 6- § mm.

KROK 4
Przymocowac¢ do $ciany "V" wspornik (8), ptyte (10), obrgcz (11), wszystkie otwory od 1 do 4 przykrecic¢
srubami (17) z podkladkami (151 16).

KROK 5
Ponadto, ptyt¢ wkreci¢ w otwory 5 1 6 za pomoca $rub (14) z podktadkami (12 1 13).

KROK 6
Sprawdzi¢ i dokreci¢ wszystkie sruby mocujace.

PL UWAGI:

Maksymalne obcigzenie ramy wynosi 20 kg.

Kosz musi by¢ zamontowany na ptaskiej i stabilnej powierzchni.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ szczelno$¢ wszystkich potaczen srubowych.

Kosza nie nalezy trzyma¢ w poblizu okna i przedmiotéw, ktére moga go zniszczy¢, w przeciwnym wypadku
moga zosta¢ uszkodzone.

Produkt ten przeznaczony jest do uzytku domowego.



CZ - Zakladni pravidla trénovani:

1. Zah¥ivaci faze

Vidy pted cvi¢enim proved’te zahtivaci cviceni. Chlize nebo b&h kombinovany s protahovanim a zdkladni protahovaci
cviky jsou idedlni pro zahiivaci cviceni.

2. Dychani

Spravné dychani pti hie hraje duleZitou roli pii trénovani. Dychejte v kuse a stejnomérné. Nikdy nezadrZujte dech pfi
cvicent.

3. Obleceni a misto

Noste pohodlny sportovni odév pii cvi¢eni. VZdy pouzivejte sportovni obuv s pevnou patou a nikdy ne s holyma nohama
nebo v sandélech, ponoZzkach ¢i puncochéacich.

4. Uvolnovaci faze

Vzdy provadeéjte uklidnujici cviceni kombinované s lehkym protahovacim cvi¢enim. Toto umoZni vasi tepové frekvenci
postupné zpomalit a télo se bude regenerovat rychleji pro piisti fyzickou zatéZ, také metabolicky odpad (Laktaty) se
mohou Iépe odbourdvat pti uvoliovaci fazi.

5. Zdravi

Prestante vZdy cviCit ihned, pokud ucitite tlak ve svalech nebo ucitite silnou bolest béhem cviceni.

vove

Pro bezpecné nalezeni priCin, konzultujte vas stav se svym Iékafem.

Pouziti:
Ujistéte se, Ze je vyrobek pevn¢ umistén a ve stabilni poloze. Pfizplisobte tréninkovy ¢as vasim potfebam a
nikdy se neptetahujte.

DiileZité bezpecnostni instrukce:
Upozornéni: Pied zacitkem jakéhokoliv cvicebniho programu konsultujte va§ zdravotni stav se svym
Iékatem.

Bezpecnostni pokyny:

1. Pokud tento koS pijcite jiné osob¢, nebo ho dite jiné osobé&, ujistéte se prosim, Ze byl sezndmen s
podminkami pouZziti vyrobku.

2. Nenechdvejte déti hrat si s koSem bez dozoru dosp€lé osoby, nebo sklddat vyrobek.

3. Toto je tréninkovy prostfedek, neni to hracka!

4. Tento tréninkovy prostfedek je uréen pouze pro domdci pouZiti. Jakdkoliv forma komeréniho pouZiti zpiisobi ztratu
zaruky.

5. Nikdy nepouzivejte ko$ u vody. Pouziti v okoli bazénu, koupalisté ¢i sauny je nebezpecné a zplsobi ztratu zaruky.

6. Pri hfe vidy pouZivejte sportovni pohodlny odév. Odév by mél dobfe sedét, nemél by byt volny, aby nedoslo k
zachyceni béhem hry. VZdy noste sportovni obuv, nikdy nepouzivejte sandély, ponozky nebo puncochy. Nikdy necvicte s
holou nohou.

7. Ped pouZitim vZzdy zkontrolujte, zda je vyrobek v porddku a pokud nefunguje spravné€, nepouZzivejte jej.

8. Pokud se béhem cviceni nebudete citit dobte, ihned piestarite cvicit.

9. Kontrolujte pravidelné, zda nejsou na kosi poskozené ¢asti, pokud ano, je nutné je ihned vyménit.

10. PouZivejte pouze origindlni ndhradni dily.

11. PouZivejte koS pouze pro dany ticel — basketball.

12. Nenoste pti hie Zadné Sperky, které by se mohly zachytit v sit'ce.

13. Nikdy nehoupejte s koSem nebo se na néj nevéste pii smeci, mohlo by to zptsobit prevrhnuti.



SK - Zakladné pravidla tréningu:

1. Zahrievacia faza

Vidy pred cvicenim prevedte zahrievacie cvi¢enie. Chodza alebo beh kombinovany s natahovanim a zdkladné
natahovacie cviky su idedlne pre zahrievacie cvicenie.

2. Dychanie

Spravne dychanie pri hre hrd dolezitd dlohu pri trénovani. Dychajte v kuse a rovnomerne. Nikdy nezadrzujte dych pri
cviceni.

3. Oblecenie a miesto

Noste pohodlny $portovy odev pri cviceni. VZdy pouzivajte Sportovi obuv s pevnou pitou a nikdy nie s holymi nohami
alebo v sanddloch, ponozkach alebo pancuchace.

4. Uvol'novacie fazy

VZdy robte ukl'udiiujiice cvi¢enia kombinované s lahkym natahovacim cvic¢enim. Toto umozni vasej tepovej frekvencii
postupne spomalit’ a telo sa bude regenerovat’ rychlejsie pre budicu fyzickil zat'az, aj metabolicky odpad (laktit) sa moze
lepSie odburavat pri uvolnovacej faze.

5. Zdravie

Prestante vzdy cvicit’ hned’, ked’ ucitite tlak vo svaloch alebo pocitite silnd bolest’ pocas cvicenia.

Pre bezpe¢né nédjdenie pricin, konzultujte vas stav so svojim lekdrom.

Pouzitie:

Uistite sa, Ze je vyrobok pevne umiestneny a v stabilnej polohe. Prispdsobte tréningovy ¢as vasim
potrebdm a nikdy sa nepresilujte.

Dolezité bezpefnostné instrukcie:

Upozornenie: Pred zacatim akéhokol'vek cvicebného programu konzultujte vas zdravotny stav so svojim
lekarom.

Bezpecénostné pokyny:

1. Ak tento koS poZiCiate inej osobe, alebo ho date inej osobe, uistite sa prosim, Ze bol obozndmeny s podmienkami
pouZzitia vyrobku.

2. Nenechdvajte deti hrat’ sa s koSom bez dozoru dospelej osoby, alebo skladat’ vyrobok.

3. Toto je tréningovy prostriedok, nie je to hracka!

4. Tento tréningovy prostriedok je urceny iba pre domdce pouZzitie. Akdkol'vek forma komeréného pouZitia spdsobi stratu
zaruky.

5. Nikdy nepouzivajte koS pri vode. PouZitie v okoli bazéna, kipaliska ¢i sauny, je nebezpecné a spdsobi stratu zaruky.

6. Pri hre vzdy pouZivajte Sportové pohodlny odev. Odev by mal dobre sediet, nemal by byt volny, aby nedoslo k
zachyteniu pocas hry. VZdy noste Sportovi obuv, nikdy nepouZivajte sanddle, ponozky alebo pancuchy. Nikdy necvicte s
holou nohou.

7. Pred pouZitim vZdy skontrolujte, ¢i je vyrobok v poriadku a ak nefunguje spravne, nepouzivajte ho.

8. Ak sa pocas cvicenia nebudete citit’ dobre, ihned’ prestaiite cvicit'.

9. Kontrolujte pravidelne, ¢i nie sd na kosi poSkodené Casti, ak dno, je potrebné ich ihned’ vymenit'.

10. PouZivajte len origindlne ndhradné diely.

11. PouZivajte koS len na dany ucel - basketball.

12. Nenoste pri hre Ziadne Sperky, ktoré by sa mohli zachytit’ v siet’ke.

13. Nikdy nehojdajte s koSom alebo sa na neho nevesajte pri smeci, mohlo by to spdsobit’ prevrhnutie.



PL - Podstawowe zasady treningu:

1. Rozgrzewka

Przed ¢wiczeniem zawsze przeprowadz rozgrzewke. Chodzienie lub bieganie w kombinacji z rozciaganiem i podstawowe
¢wiczenia rozciagajace sa idelane dla rozgrzewki

2. Oddychanie

Prawidtowe oddychanie podczas gry odgrywa wazna rol¢ podczas ¢wiczenia. Oddychaj przez caly czas i jednakowo.
Nigdy nie zatrzymaj tchu podczas ¢wiczenia

3. Ubranie i miejsce

Zawsze badz ubrany w ubranie sportowe podczac $wiczenia. Zawsze uzywaj obéwia sportowego i nigdy nie na bosaka
Iub w sandatach, ponczochach lub skarpetach

4. Odprezenie

Zawsze przeprowadz Ciczenia na odprezenie w kombinacji z ¢wiczeniami rozciagajacymi. To zapewni stopniowe
obnizenie pulsu i ciato si¢ zregeneruje szybciej przed nastgpnym ¢wiczeniem.

5. Zdrowie

Przerwij ¢wiczenie natychmiast, kiedy poczujesz ci§nienie w migsniach lub poczujesz silny bdl podras ¢wiczenia. W cely
odnalezenie przyczyny powstania tych problemu nalezy skonslutowac si¢ z lekarzem.

Uzycie:
Upewnij sig, ze produkt ten jest umieszczony w stabilnej pozycji. Dostosuj czas treningu do twoich
mozliwosci 1 nigdy nie przesilaj sig.

Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa
UWAGA: Przed rozpoczeciem ktéregokolwiek programu ¢wiczenia nalezy oméwi¢ stan zdrowia
z lekarzem

Informacje dotyczace bezpieczenstwa:

1. Jesli udostepnisz ten kosz innej osobie upewnij sig, ze zostala obeznana z zasadami uzywania tego
produktu

2. Nie pozwol, aby dzieci korzystaty z kosza bez nadzoru osoby dorostej, lub aby sktadaty produkt.

3. Produkt ten nie mozy by¢ wykorzystywany jako gracz.

4. Produkt ten jest przeznaczony wylacznie dla uzywania domowego. Wykorzystanie komercyjne
spowoduje utrat¢ gwarancji.

5. Nigdy nie korzystaj z kosza w poblizu wody. Uzywanie produktu w poblizu wody, kapieliska lub sauny
nie jest bezpieczne i prowadzi do utraty gwarancji.

6. Podczas gry badz ubrany w wygodne ubranie. Ubranie niepowinno by¢ zbyt luzne. Zawze miej obéwie
sportowe, niegdy nie no$ sandaléw, skarpet lub ponczoch. Nigdy nie ¢wicz na bosaka.

7. Przed uzyciem zawsze srawdz, czy produkt dziata prawidfowo i jesli nie, nie korzystaj z niego.

8. Jesli nie bedzies si¢ podczas ¢wiczenia czut dobrze, natychmiast przerwij ¢wiczenie

9. Regularnie sprawdzaj, czy nie ma na koszu uszkodzonych czgsci. Jesli znajdziesz takie, natychmiast je
wymien na nowe.

10. Uzywaj tylko czgsci

11. Korzystaj z kosza tylko dla koszykéwki

12. Nie mo$ zadnych klejnotéw, ktére mogtyby zaczepi¢ sig o siatke

13. Nigdy si¢ hustaj na obreczy



CZ - Zaruéni podminky:

1. na kos se poskytuje kupujicimu zaruéni lhita 24 mésicti ode dne koupé

2. v dobé¢ zaruky budou odstranény veskeré poruchy vyrobku zpiisobené vyrobni zavadou nebo vadnym materidlem vyrobku tak, aby véc mohla byt fadné
uzivdna

3. prava ze zdruky se nevztahuji na vady zpisobené:

-mechanickym poskozenim
-neodvratnou uddlosti, Zivelnou pohromou
-neodbornymi zdsahy
-nespravnym zachdzenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, ptisobenim vody, neimérnym tlakem a narazy, Gmyslné
pozménénym designem, tvarem nebo rozmeéry
4. reklamace se uplatiiuje zdsadn¢ pisemné s idajem o zdvadé a kopii daniového dokladu

5. zaruku lze uplatiiovat pouze u organizace ve které byl vyrobek zakoupen

SK - Zaru¢né podmienky:

1. na koS sa poskytuje kupujicemu zdruénd doba 24 mesiacov odo dila ndkupu

2. v dobe zaruky budi odstranené vsetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou zdvadou alebo vadnym materidlom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne
uzivana

3. prava zo zdruky sa nevztahuji na vady zpdsobené:

-mechanickym poskodenim
-neodvratnou udalost’ou, Zivelnou pohromou
-neodbornymi zdsahmi
-nesprdvnym zaobchddzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, pdsobenim vody, neimernym tlakom a ndrazmi,
umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi
4. reklamdcia sa uplatiiuje zdsadne pisomne s tidajom o zdvade a kopii daniového dokladu

5. zaruku je mozZné uplatiiovat’ iba u organizacie v ktorej bol vyrobok zakipeny

PL - Zasady gwarancji:
e  Sprzedawca udziela kupujacemu gwarancji na zakupiony towar na okres 24 miesigcy od daty sprzedazy;
e Wady lub uszkodzenia sprz¢tu bedace wadami produkcyjnymi a zauwazone w okresie gwarancji beda usuwane bezptatnie;
e Gwarancja nie sa objgte uszkodzenia sprzgtu powstate w wyniku:
- uszkodzenia mechanicznego
- klgski zywiotowe;j
- niewta$ciwego uzytkowania i przechowywania sprzgtu, wplywu wysokiej lub niskiej temperatury, nadmiernego
obciazenia, uderzef,, celowej zmiany designu, ksztattu lub rozmiaréw;
e  Reklamacjg nalezy ztozy¢ w formie pisemnej (e-mailem).Powinna zawierac¢ informacje o usterce oraz kopig paragonu
(dowdd zakupu);

e  Gwarancja bedzie uwzgledniana na miejscu, gdzie sprzgt zostat zakupiony.

Dodavatel CZ: Dodavatel’ SK: Dystrybutor PL:

MASTER SPORT s.r.o. TRINET Corp., s.r.0. TRINET CORP sp. z o0.0.

1. maje 69/14 Cesta do Rudiny 1098 ul. Wilkowicka 2

709 00 Ostrava-Maridnské Hory 024 01 Kysucké Nové Mesto 44-180 Toszek

Czech Republic Slovakia Poland

www.nejlevnejsisport.cz www.najlacnejsisport.sk www.najtanszysport.pl 1 E ;
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